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Forord

Riksavtalet for utomlinsvard har bestimmelser om vad som géller nér en person
far vard utanfor sitt eget hemlandsting. Landstingsforbundets styrelse beslot i
november 2003 att godkénna ett nytt riksavtal for utomlénsvéard med giltighet

fr o m den 1 mars 2004. Styrelsen beslot ocksa att rekommendera landstingen
och medlemskommunerna att godkénna och tillimpa detta avtal.

Denna skrift innehéller riksavtalet, forteckning E och kommentarer till avtalet.
Avsikten med kommentarerna dr att underlétta den praktiska tillimpningen av
avtalet.

LANDSTINGSFORBUNDET

F . r
ff":f"fff _ - "_.f""i
Ellen Hyttsten

Hasse Knutsson
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1  Avtalets omfattning

Riksavtalet har bestimmelser om vad som géller nér en person far vard utanfor
sitt hemlandsting. Avtalet omfattar vard efter remiss fran hemlandstinget, akut-
och forlossningsvard, dvrig utomlénsvard i de fall patienten sjélv viljer, medi-
cinsk service, hjalpmedel samt transporter och resor. Riksavtalet géller da verk-
sambhet i dessa avseenden, kapitel 2 t o m 7, inte regleras med avtal inom sjuk-
vardsregionen eller avtal mellan landsting. Daremot ar kapitel 8 tvingande.
Riksavtalet forutsétter att varden 1&dmnas av:

* landsting

* vardgivare med vardavtal, viardgivare som &r verksamma enligt lagen om
lakarvardsersattning (SFS 1993:1651) eller lagen om ersittning for sjukgym-
nastik (SFS 1993:1652).

I bifogad bilaga definieras vissa termer som anvinds i detta avtal.
2 Hilso- och sjukvérd efter remiss frin hemlandstinget

En patients hemlandsting ersitter utomlénsvéard som ges efter remiss frdn hem-
landstinget enligt f6ljande bestimmelser.

2.1 Varje landsting faststéller vilka befattningar som &r forenade med rtt att
remittera patienter for hédlso- och sjukvard enligt avtalet.

2.2 En patient som remitterats pd hemlandstingets initiativ kan remitteras
vidare pd hemlandstingets bekostnad av den ldkare som &r behorig att gora
sadan remittering vid den mottagande enheten om det géller vard eller
atgirder som anges 1 remissen.

2.3 Remiss for hélso- och sjukvérd i annat landsting géller savil 6ppen som
sluten vard. P4 remissen kan dock anges att den géller enbart 6ppen vard.
Forbehall 1 remissen kan emellertid inte goras géllande om det begrénsar
forutséttningarna att genomfora medicinskt motiverade undersokningar
eller behandlingar.

2.4 Remissen, som dr en betalningsforbindelse for det remitterande lands-
tinget, ska innehalla uppgifter om medicinsk fragestdllning och eventuella
atgirder. Utover de regler som anges har giller sdrskilda bestimmelser
som anges pa remissblanketten. Remissen giller ett ar fran utfardandet om
inte annat anges.
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3

Akut- och forlossningsvard

En patients hemlandsting ersétter 6ppen och sluten akut- och forlossningsvard
som ges enligt foljande bestammelser.

3.1

3.2

33

4

Den som under vistelse inom vardlandstinget till f6ljd av sjukdom, skada
eller havandeskap omedelbart behover tas in for sluten vérd eller tas om
hand for 6ppen lakarvérd eller sjukvardande behandling.

En patient som tagits emot for akut- eller forlossningsvard men behover
specialistvard som vardenheten inte kan ge, skall i forsta hand remitteras
till vdrdenhet inom hemlandstinget eller till vardenhet med vilket hem-
landstinget har avtal.

Om sadan remittering inte dr mojlig skall patienten remitteras till nér-
maste vardenhet dir den nodvéndiga varden kan ges. Den tjdnstgorande
lakaren har rétt att utfirda en sddan remiss.

Om en patient tagits in akut for sluten vard skall s& snart det 4r mdjligt
kontakt tas med patientens hemlandsting.

Ovrig utomliinsvard i de fall patienten sjilv viljer

En patients hemlandsting ersitter utomlénsvérd nér patienten sjilv véljer i enlig-
het med foljande.

4.1

4.2

4.3

4.4

Oppen och sluten vérd vid abort.

Patienten skall erbjudas mojlighet att 1 andra landsting vélja primarvérd
samt Oppenvérd for specialistsjukvérd i enlighet med hemlandstingets
remissregler.

Soker en patient, enligt foregdende stycke, pd eget initiativ dppenvard for
specialistsjukvérd och sjukgymnast ersitter hemlandstinget vardlands-
tinget enbart om hemlandstingets remisskrav iakttagits.

Vid mer kostnadskravande vardatgarder kravs ett godkdnnande i forviag av
hemlandstinget enligt reglerna i kap 4.4.

Lakarvard eller sjukvérdande behandling i hemsjukvard. En forutsittning
ar att en 6verenskommelse om vérden triffas sa snart som mojligt med
hemlandstinget.

Patienten skall erbjudas mojlighet 1 andra landsting att vélja behandling 1
sluten vard vid sjukhus inom lanssjukvarden eller i ppenvard for specia-
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listsjukvérd, efter det att behovet har faststillts i hemlandstinget. Vid mer
kostnadskridvande vardatgirder kravs ocksé ett godkénnande i forvig av
hemlandstinget.

5  Medicinsk service
En patients hemlandsting ersétter medicinsk service i enlighet med foljande.

5.1 Varje landsting faststiller vilka befattningar som ar forenade med rétt
att hos andra landsting bestélla sadana tjédnster inom medicinsk service,
som inte utgor en del av sddan utomlénsvard som regleras i riksavtalets
kap 2 — 4.

5.2 Tjanst som en lakare med vérdavtal eller verksam enligt lagen om ldkar-
vardsersittning (SFS 1993:1651) bestillt inom vardlandstinget for en
utomlénspatient.

5.3 Tjanst som en ldkare vid ett militart forband eller anstaltsldkare bestéllt
for varnpliktig respektive anhéllen, héktad eller intagen.

6 Hjilpmedel

En funktionshindrads hemlandsting ersitter ett vardlandsting som forskriver och
utldmnar hjdlpmedel. De hjdlpmedel som fordrar ndgon form av service och
underhall skall forskrivas av hemlandstinget. Detta géller 4ven de hjalpmedel
som kréver installation, som méste anpassas med hédnsyn till den funktionshind-
rades bostadsforhallanden eller vardagliga miljo i 6vrigt. I de fall ett hjalpmedel,
inklusive tillbehor, till en utomldnspatient berdknas overstiga det belopp som
anges 1 forteckning E skall forskrivningen ske 1 samrdd med hemlandstinget. Det
ar hemlandstinget som édger dessa hjdlpmedel.

7  Transporter och resor

En patients hemlandsting ersitter i samband med vard transporter och resor som
paborjas inom ett annat landsting i enlighet med foljande.

7.1  Ambulans- och andra transporter till den ndrmaste vardenhet dér patienten
kan fa ndédvéandig vard.

7.2 Overflyttningstransporter fran ett sjukhus till ett annat for patienter i sluten
vard.

7.3 Ambulans- och andra transporter frén en vardenhet, géller &ven vid 6ppen
vard, till den ort dir patienten borjade resan till vardenheten eller till hem-
met.
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7.4 Transport till hemlandstinget av en patient som avlidit efter att ha remit-
terats enligt kapitel 2 till ett annat landsting.

7.5 Socialt eller medicinskt motiverade permissionsresor till hemmet for
utomlénspatienter som vérdas efter remiss frdn hemlandstinget.

7.6  Sjukresor enligt sjukreselagen (1991:419) med taxi eller annan bestéall-
ningstrafik inom véardlandstinget, som bestéllts via vardlandstingets
bestéllningscentral.

7.7  Transporter och resor enligt kapitel 7 utfors av vardlandstinget, som skall
utnyttja befintliga samordningsmdjligheter. Om hemlandstinget sa begér
skall transporterna och resorna i stillet utféras av detta landsting.

8 Ersittning

8.1 Grunder for ersittning — regional prislista

For utomlénsvard och andra tjanster som ldmnats enligt de ovan angivna
bestimmelserna skall hemlandstinget betala skélig ersittning till vardlands-
tinget. En skélig erséttning for tjdnster enligt detta avtal lamnas i enlighet med
regional prislista, som har sin grund i dverenskommelse mellan vardlandstinget
och samverkande landsting inom sjukvardsregionen. Prislistan skall snarast del-
ges alla samverkansndmnder och Landstingsforbundet. Prislistan géller tidigast
fr o m ménaden efter det 6verenskommelsen tréiffats.

8.2 Forteckning E

Om ett pris for en tjanst skulle saknas i en regional prislista tilldmpas Forteck-
ning E.

Forteckning E faststélls av Landstingsforbundets styrelse for tre ar i sander.
Forteckningen delges landstingen fore november manads utgang aret fore til-
lampningsperioden. Finns det sérskilda skél kan styrelsen faststélla en ny for-
teckning under pagéende period.

8.3 Reglering av ersittning

Vard som ges av lidkare med ersittning enligt lagen om lidkarvérdsersittning
(SFS 1993:1651) och sjukgymnast med erséttning enligt lagen om ersittning for
sjukgymnastik (SFS 1993:1652) ersitts av hemlandstinget med till dessa vardgi-
vare av vardlandstinget utgiven ersittning.

Vard som ges av vardgivare med vardavtal ersitts av hemlandstinget enligt
vard-avtalets ersittningsbestimmelser.
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Om vérd eller annan tjdnst lamnats efter remiss eller annan bestillning utfardad
av annat landsting an hemlandstinget har det landsting som utfardat bestéll-
ningen betalningsansvaret, dock inte for vidareremiss enligt kapitel 2.2, remiss
for akutvird enligt kapitel 3.2 och for sddan tjanst som regleras i kapitel 5.2.

Utomlénspatient ska betala patientavgift enligt de regler som faststillts av véard-
landstinget for inomlénspatienter. Ersdttning for tjdnst som ldmnas enligt avtalet
faktureras det betalningsansvariga landstinget med specifikation per patient och
vardtillfalle s& snart varden slutforts eller en gang per ménad vid vardtid 6ver 30
dagar. Ritten till ersdttning har forfallit om kravet inte har fakturerats sex ména-
der efter det att vardtjénsten avslutades. Anmirkning mot framstéllt krav pa
ersdttning skall goras senast tre manader efter det att fakturan mottagits. Drojs-
maélsrénta erldggs enligt bestimmelserna i riantelagen (1975:635).

9  Avtalstid

Detta avtal giller fr o m den 1 mars 2004 t o m den 31 december 2006. Om
avtalet inte sdgs upp senast ett ar fore avtalstidens utgang forlangs det med ett ar

1 sdnder.
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Bilaga
Definitioner som anvinds i detta avtal

Med landsting avses dven Region Skéne, Vistra Gotalandsregionen och Got-
lands kommun.

Med regionavtal avses ett for landstingen i1 en sjukvardsregion gemensamt avtal
om samverkan om hélso- och sjukvard och annan verksamhet. Ett regionavtal dr
flerarigt och har en 6vergripande ramkaraktar.

Med mellanlinsavtal avses ett avtal om samverkan om hélso- och sjukvérd och
annan verksamhet dir parterna &r tva eller flera landsting, men dér avtalet inte ar
ett regionavtal.

Med hemlandsting avses i riksavtalet det landsting dar patienten ar folkbokford
vid vardtillfdllets inledning.

Vérdlandsting kallas det landsting dar en utomlanspatient undersoks eller
behandlas.

Med utomlénspatient avses en person som undersoks eller behandlas inom ett
annat landsting dn det dér personen ir folkbokford. Med utomlénsvard avses
undersokning eller behandling av utomlédnspatient.

Sluten vard &r halso- och sjukvard som ges till patient intagen i vardinréttning.
Oppen vard ir annan hélso- och sjukvard &n sluten vard.

Hemsjukvard dr en specialform av 6ppen hélso- och sjukvard som genom lands-
tingets atagande och ansvar ges i patients bostad eller motsvarande.

Sjukvardande behandling ar behandling inom 6ppen hélso- och sjukvard utford
av annan én lakare.
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Forteckning E fr o m den 1 mars 2004 t o m den 31 december
2006 till riksavtalet for utomlansvard

Ersittningar

Nir ersdttning for ldkarbesok i sdvil primarvarden som dppen specialistsjukvérd
vid sjukhus faktureras dras den avgift av som utomlénspatienten skall betala.
Dessa bruttobelopp innefattar rontgen- och laboratorieundersdkningar.

Beloppen for sluten vdrd anges netto. Nagon patientavgift avridknas séledes inte
frdn dessa belopp. Den slutna vardens belopp berdknas utifrin att erséttning
skall betalas for inskrivningsdagen, men inte utskrivningsdagen.

Ersittning for 6ppen och sluten vard

Liakarbesok 1 primarvarden 500 kr
Likarbesok 1 annan 6ppen specialistsjukvérd &n priméarvard 1 000 kr
Sjukvardande behandling av annan én lékare 300 kr
Varddag pa sjukhus 2 800 kr
Varddag pa ldngvardsklinik, geriatrisk klinik eller motsvarande 2100 kr

Ersittning for ambulanstransport

Kilometer 20 kr
Om transportstrackan dr kortare dn 20 km utgér erséttning dnda med 400 kr.
Hjilpmedel till handikappade

Hjélpmedel skall forskrivas efter samrdd med patientens hemlandsting om kost-
naden berdknas dverstiga 10 000 kr.

Macintosh HD:Desktop Folder:riksavtalet nov_allt.doc 12



Kommentarer till riksavtalet for utomliansvard
Syfte

Avsikten med Kommentarerna ar att de skall underlatta for landstingen att prak-
tiskt tillimpa riksavtalet. Kommentarerna ar indelade i kapitel, som utgar fran
riksavtalets kapitelindelning. Inledningsvis ges en kort beskrivning av bakgrun-
den till riksavtalet samt de 6vriga avtal som ligger till grund for samarbete
landstingen emellan.

Bakgrund

I hilso- och sjukvérdslagen, HSL, (1982:763) faststills grunderna for lands-
tingens hilso- och sjukvard. Denna lag stiller ett antal krav pa landstingens
hélso- och sjukvérd. Bland dessa kan ndmnas att varje landsting skall erbjuda en
god hilso- och sjukvard at dem som &r bosatta i landstinget. Vidare har lands-
tingen en skyldighet att erbjuda akut vérd, 4 § i HSL, dven at den som tillfalligt
vistas i landstinget. I lagen fastslas vidare att landstingen ocksa i dvrigt far
erbjuda hélso- och sjukvard at ndgon som inte dr bosatt i landstinget,
utomlénsvard, efter 6verenskommelse landstingen emellan.

HSL 9 § anger att regeringen fér foreskriva att riket skall delas in i regioner for
den hilso- och sjukvédrd som beror flera landsting och att de skall samverka om
sadan vérd.

Det totala vardet i landet for utomlénsvard uppgick 2001 till cirka 4,5 miljarder
kronor. De totala nettokostnaderna for samtliga landsting for hélso- och sjuk-
vard, exklusive tandvérd, uppgick 2001 till omkring 115 miljarder kronor.

Regionavtalen, mellanlédnsavtalen och riksavtalet samt dess
inbordes forhéllande

For att 4stadkomma en effektiv samverkan mellan landstingen om hélso- och
sjukvérd behover ett antal fragor 16sas. Svar behdver ges pa hur denna samver-
kan ska genomforas, hur betalning for utférda tjanster ska berdknas och hur
ersdttning ska utga till vardgivande landsting. Svaren pa dessa fragor regleras
inte i HSL. Dessa fragor har i stéllet 10sts genom att utveckla regionavtal inom
sjukvardsregionerna, mellanldnsavtal och riksavtalet.

Ett regionavtal reglerar samarbetet om utomlédnsvard m m inom respektive sjuk-
vardsregion, som vid sina region- och universitetssjukhus driver hogt speciali-
serad sjukvard sdsom t ex neuro-, thorax- och plastikkirurgi. Inom dessa regio-
ner uppréttar de berérda landstingen tillsammans ocksé regionala prislistor, som
anvands vid debitering av vard av patienter fran andra landsting.
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I ett mellanlidnsavtal regleras samarbetet mellan enskilda landsting. Dessa avtal
kan avse samverkan om hilso- och sjukvard for t ex boende i titortsomraden,
som &r uppdelade pa flera landsting eller dér landstingsgrénsen korsar en natur-
lig arbetsmarknadsregion.

For hela riket géller riksavtalet for utomldnsvard, som har godkénts av samtliga
landsting samt Region Skéane, Viastra Gotalandsregionen och Gotlands kommun.

En viktig regel ar att ett vardlandsting ersitts av en patients hemlandsting enligt
den regionala prislistan. Denna lista tillimpas ocksa om patientens hemlandsting
tillhor en annan sjukvardsregion. Skulle en vardenhet i det specifika fallet inte
omfattas av den regionala prislistan anvénds i stéllet forteckning E for 1dkarbe-
sOk, sjukvardande behandlingar, varddagar och ambulanskilometer.

I varje region finns en samverkansnimnd med uppgift att svara for samverkan
som ror regionala hélso- och sjukvardsfragor. Landstingens och regionernas for-
delning mellan sjukvérdsregionerna framgar av forordning (1982:777) om rikets
indelning 1 regioner for hilso- och sjukvérd som beror flera landstingskommu-
ner. Landstingen och regionerna dr fordelade mellan sjukvardsregionerna enligt
foljande.

Region Landsting
Stockholm — Stockholm och Gotland
Gotland
Sydostra Ostergdtland, Jonkdping och Kalmar
Sodra Kronoberg, Blekinge, Region Skane och sddra delen av Halland med

kommunerna Laholm, Halmstad och Hylte

Vistra Vistra Gotalandsregionen och norra delen av Halland med kommunerna
Falkenberg, Varberg och Kungsbacka

Uppsala - Orebro | Uppsala, Sddermanland, Virmland, Orebro, Vistmanland, Dalarna och
Gévleborg

Norra Visternorrland, Jamtland, Visterbotten och Norrbotten

1  Riksavtalets omfattning

Riksavtalet har bestimmelser om vad som géller angdende ersittning nir en per-
son far vard utanfor sitt hemlandsting. Avtalet omfattar vard efter remiss fran
hemlandstinget, akut- och forlossningsvard, 6vrig utomlénsvérd i de fall patien-
ten sjdlv viljer, medicinsk service, hjdlpmedel samt transporter och resor. Riks-
avtalets kapitel 2 - 7 dr inte tvingande. Det innebir att dessa kapitel giller enbart
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om inget annat avtal finns inom geografiskt avgrinsade omraden sasom region-
avtal eller mellanlédnsavtal. Kapitel 8 dr emellertid tvingande.

Med sjukvérd avses i riksavtalet aven sddan oralkirurgisk behandling som regle-
ras enligt tandvardsforordningen (1998:1338) 2 §.

Riksavtalet giller vard som ges av landsting, annan vardgivare som har avtal om
en vardtjdnst med ett landsting, vardgivare som dr verksamma enligt lagen om
lakarvérdserséttning (SFS 1993:1651) eller lagen om ersittning for sjukgymna-
stik (SFS 1993:1652) samt virdgivare som enbart har taxeersittning utan avtal.
Denna vérd blir en del av landstingets vardutbud.

1.1 Definition av patientens hemlandsting

Begreppet bosittning har stor betydelse for hilso- och sjukvérden, eftersom
hélso- och sjukvardslagen (1982:763) anger att vird skall erbjudas dem som é&r
bosatta inom landstinget. Dessutom skall landstinget erbjuda dem som inte &r
bosatta omedelbar hélso- och sjukvérd vid behov. Beslut om folkbokf{oring
fattas av skattemyndigheten. I riksavtalet definieras ocksa patientens
hemlandsting som det landsting dir patienten vid vardtillféllets inledning &r
folkbokford. Ett vardtillfélle i sluten vard avgrénsas av in- och utskrivningen vid
ett sjukhus.

2 Hialso- och sjukvérd efter remiss fran hemlandstinget

2.1 Riitten att remittera

Ett landsting kan remittera en person till ett annat landsting for specialistvard,
vard enligt olika vardgarantidtaganden, fornyad medicinsk bedomning (second
opinion) eller av andra skil. Mgjligheterna att utfarda en remiss omfattar ocksé
sjukvardande behandling och hemsjukvard. Det dr landstinget som faststéller
vilka befattningar inom den egna sjukvérdsorganisationen som &r forenade med
ritt att remittera patienter for hédlso- och sjukvard enligt avtalet.

2.2 Vidareremittering

Den ldkare som ar behorig att remittera en patient kan pa hemlandstingets
bekostnad ocksa vidareremittera. Forutséttningen éar dock att en vidareremiss
avser sadan vard eller sddana atgédrder som anges i den ursprungliga remissen. I
annat fall kravs ett godkédnnande av hemlandstinget.

2.3 Forbehall i en remiss

En remiss kan gélla bdde 6ppen och sluten vard. Det kan dock anges att den
enbart skall gilla 6ppen vard. I remissen kan patienten dven hénvisas till hem-
ortssjukhus for eftervard och kontroller eller dylikt. Direktiv eller forbehall 1
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remissen, som enligt mottagande vardenhet inte dr forenligt med det medicinska
ansvaret eller 1 ovrigt dr ett hinder for en medicinskt korrekt vard kan inte goras
gillande. Den behandlande ldkaren ska i ett sddant fall kontakta remitterande
sjukhus eller ldkare.

2.4 Uppgifter om medicinsk fragestillning m m

En remiss ska innehdlla information om medicinsk fragestéllning och eventuella
atgirder. Innebdrden av en remiss ar att det remitterande landstinget utfardar en
betalningsforbindelse. Mottagande vardenhet behdver inte kontrollera att en
remiss ar utfairdad av en behorig ldkare eller att den patient remissen géller &r
bosatt inom det remitterande landstingets omrade. Finns det i ndgot fall anled-
ning att ifragasdtta remissens giltighet skall det remitterande sjukhuset kontak-
tas. Det bor observeras att det skall finnas en remiss innan en patient tas emot
for vard enligt denna bestimmelse. I riksavtalet har faststéllts att giltighetstiden
for en remiss uppgér till ett ar frin utfirdandedagen om inte annat anges.

3 Akut- och forlossningsvard

3.1 Forutsittningar for akut- och forlossningsvard

Avtalet giller for sdvdl 6ppen som sluten akut- och forlossningsvard. Vidare
giller avtalet i dessa avseenden for somatisk och psykiatrisk korttidsvard. For
intagning enligt riksavtalet kravs att patienten pa grund av sjukdom, skada eller
havandeskap &r i omedelbart behov av vard.

I de fall en utomladnspatient har tagits emot for akutvard giller avtalet &ven nod-
véindiga dterbesok och kontroller. Principerna for att ge forlossningsvard ér
desamma som vid akutvard. Eventuella ldkarbesok 1 6ppen vard som har sam-
band med forlossningsvérd ingar i avtalet.

3.2 Vidareremittering

Om en patient som tagits in for akut- eller férlossningsvérd behdver
vidareremitteras, skall detta i forsta hand ske till vardenhet i hemlandstinget
eller till vardenhet med vilket hemlandstinget har avtal. Riksavtalet ger
emellertid den tjanstgorande ldkaren ratt att i en akut situation remittera patien-
ten till den nirmaste vardenhet som kan ge den nddvéndiga varden.

3.3 Kontakt med hemlandstinget

Ett vardlandsting skall s& snart som mgjligt, dock senast inom en vecka, efter
inskrivningen ta kontakt med en patients hemlandsting for att ge detta mojlighe-
ter att ta stillning till varden. En utomlénspatient som tagits in for sluten vard
Overfors till en vardenhet i hemlandstinget sé& snart det &r mojligt med hansyn till
patientens tillstdnd och andra omstandigheter. Hemlandstinget kan naturligtvis
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ocksa utfarda en remiss pa patientens initiativ enligt kapitel 4. En vidareremiss
for akutvird kan avse dven Oppen vard enligt samma regler som géller for sluten
vard.

4  Ovrig utomlinsvird i de fall patienten sjilv viljer

I detta kapitel finns regler om nér patienten sjdlv véljer hélso- och sjukvard
utanfor sitt eget landsting. Reglerna i kapitel 4.2 och 4.4 &r identiska med
Landstingsforbundets rekommendation om valmgjligheter inom hélso- och sjuk-
varden, A 00:56, som tradde i kraft den 1 juli 2001. Denna rekommendation
reglerar d&ven valmojligheterna inom det egna landstinget. Rekommendationen
avser en miniminiva som géller i alla landsting. Darutdver kan landstingen
besluta om ldngre gédende valmojligheter, inom en viss region eller 1 hela landet.
Rekommendationen ér tillgidnglig som pdf-fil via Landstingsforbundets
hemsida, www.If.se/hs/

Ett landsting kan ta emot utomlanspatienter for planerad vard i enlighet med
reglerna for valmojligheter om landstinget samtidigt till dem som &r bosatta i
landstinget kan

* erbjuda en god hélso- och sjukvard enligt HSL § 3
* leva upp till mélet i HSL § 2 med avseende pa att: "Den som har det storsta
behovet av hilso- och sjukvard skall ges foretrade till varden™.

HSL ger séledes inte stod for att prioritera utomlénspatienter p4 samma sétt som
inomlénspatienter. Sadana prioriteringar far dock dga rum vid akut- och region-
sjukvérd i enlighet med HSL.

Detta kapitel forutsatter att lagen (1992:1528) om offentlig upphandling tillam-
pas.

Patienten far sjdlv std for de resekostnader som det egna valet av vardgivare 1
annat landsting kan medfora.

4.1 Abort

En kvinna kan valfritt s6ka 6ppen och sluten vard vid abort i andra landsting.
Det stills inga krav pd remiss fran hennes hemlandsting, som ersétter denna
vard.

4.2 Oppen vard

Patienten skall erbjudas mojligheter att i andra landsting vilja primérvard,
Oppen specialistsjukvard och sjukvardande behandling.

Macintosh HD:Desktop Folder:riksavtalet nov_allt.doc 17



I de fall valet avser vard av annan specialistldkare &n specialistlédkare 1 allméin
medicin och sjukgymnast tillimpas hemlandstingets remissregler. Det innebér
att det landsting som finansierar varden av en patient far fatta beslut om remiss-
regler som tillimpas dven i andra landsting. Om patientens hemlandsting kraver
remiss 1 6ppen vard till annan specialistlikare dn specialistlikare i allmén medi-
cin och sjukgymnast kan dven vardlandstinget utfirda en sddan remiss. Vid mer
kostnadskrdavande vardatgarder, som bl a dagkirurgi, krévs ett godkdnnande 1
forvdg av hemlandstinget i enlighet med reglerna i kapitel 4.4 {or att kunna fak-
tureras. Landstingen kan emellertid inte infora krav pa remiss inom specialite-
terna barnmedicin, gynekologi och psykiatri hos privatldkare, som ger vérd
enligt lag (1993:1651) om ldkarvardsersittning.

For att en patients hemlandsting ska ersitta ett vardlandsting forutsétts att
patienten foljer sitt hemlandstings remisskrav enligt 3 § lag (1993:1651) om
lakarvardsersattning och § 3 lag (1993:1652) om erséttning for sjukgymnastik.
Det ér sdledes nodvandigt 1 dessa fall, for att {4 erséttning fran patientens hem-
landsting, att behandlande specialistlékare i 6ppen vérd och sjukgymnast vid
besdk av patienter fran andra landsting forvissar sig om att patienterna inte
omfattas av remissregler. Varje landsting delger Landstingsforbundet sina beslut
om remiss 1 anledning av ovan ndmnda lagar. Férbundet sammanstéller darefter
inkomna uppgifter som férmedlas vidare till samtliga landsting. Dessa uppgifter
finns ocksa tillgédngliga som pdf-fil via Landstingsforbundets hemsida,
www.lf.se/hs/

Med sjukvérdande behandling avses behandling inom 6ppen hilso- och sjukvard
utford av annan 4n ldkare. Det kan vara distriktskoterska, dietist, kurator, sjuk-
gymnast eller annan som normalt utfér sjukvardande behandling 1 vardlands-
tinget. Det dr vdrdlandstingets praxis vid sjukvardande behandling av inomléns-
patienter som géller vid bedomningen om en utomldnspatient skall anses ha fatt
sjukvérdande behandling.

4.3 Hemsjukvard

Ett vardlandsting bor s snart som mojligt vid hemsjukvard kontakta hemlands-
tinget for att komma Overens om varden. Vid langre vistelse 1 vardlandstinget
bor hemlandstinget utfirda en remiss enligt kapitel 4.4.

Det ér vardlandstingets praxis vid hemsjukvard av inomlédnspatienter som géller
vid beddmningen om en utomldnspatient skall anses ha fatt hemsjukvérd.

4.4 Behandling efter faststillt behov i hemlandstinget

Patienten skall erbjudas mojlighet att vélja behandling i sluten vard vid sjukhus
inom lénssjukvarden eller 1 6ppenvard for specialistsjukvard, efter det att beho-
vet har faststillts i hemlandstinget. Vid sluten vard eller mer kostnadskrédvande
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vardétgarder 1 6ppen véard, som bl a dagkirurgi, kravs ett sérskilt godkédnnande i
forvig av hemlandstinget. Ett sddant godkédnnande behovs inte hos ldkare som
ger vard enligt lag (1993:1651) om ldkarvardsersittning.

Behovet av behandling faststélls av den 1 hemlandstinget, som dr behdrig att
fatta sddana beslut. En remiss utfardas och godkédnns av patientens hemlands-
ting. Remissen har till uppgift att overfora medicinsk information om bl a vard-
behovet och fungera som betalningsforbindelse for det remitterande landstinget.

Mojligheterna att vilja vardgivare omfattar inte regionsjukvard”, som dr den
allmént anvdnda termen for hélso- och sjukvard som beror flera landsting” i
enlighet med 9 § i hdlso- och sjukvardslagen. I det sammanhanget anvénds
ocksa begreppet hogspecialiserad vard. Vidare géller inte mojligheten att vilja
vardgivare for personer som ges vard enligt lagen (1991:1128) om psykiatrisk
tvangsvard eller lagen (1991:1129) om rittspsykiatrisk vard.

5 Medicinsk service

5.1 Ritten att bestilla medicinsk service

En forutsittning for att en patients hemlandsting ska erséitta ett vardlandsting ar
att den medicinska tjansten bestills av nagon 1 hemlandstinget som har rétt att
bestilla dessa tjinster, sdsom t ex kop av laboratorietjénster. Denna bestéllning
skall heller inte inga som en del i den utomlénsvard, som regleras i kap 2 —4 1
riksavtalet. Den mottagande enheten behdver normalt inte kontrollera att en
bestéllning ar utfirdad av en behorig person.

5.2 Bestillning av likare med likarvardsersittning eller vardavtal

En patients hemlandsting ersétter kostnad for medicinsk service i de fall en ldka-
re med ldkarvardsersittning eller vardavtal inom vardlandstinget bestéllt medi-
cinsk service for en utomlanspatient.

Om ldkare med vardavtal eller verksam enligt lagen om lékarvardserséttning
(SFS 1993:1651) bestiller medicinsk service i patientens hemlandsting fakture-
rar den som utfort den medicinska servicen i hemlandstinget det egna
landstinget direkt och inte via bestillaren i annat landsting.

5.3 Bestillning fran militirt forband m fl

En patients hemlandsting ersétter kostnad for medicinsk service i de fall en ldka-
re vid ett militért forband eller anstaltslékare bestillt medicinsk service inom
vardlandstinget for varnpliktig, anhallen, hdktad eller intagen.
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6 Hjalpmedel

Ett vardlandsting kan forskriva och utlimna vissa hjdlpmedel till en utomlanspa-
tient vid besok 1 landstinget om kostnaden understiger angivet belopp i forteck-
ning E. Ambitionen &r att underlitta for funktionshindrade med behov av olika
hjalpmedel att leva ett normalt liv d&ven vid besok i1 annat landsting. Detta géller
bade vid akuta behov och icke akuta nér en funktionshindrad exempelvis beho-
ver lana vissa hjdlpmedel. Uppgar kostnaden till mer dn som anges i forteckning
E skall samrad ske med hemlandstinget for att vardlandstinget dven i dessa fall
skall ha rétt till ersattning. Om diaremot hjdlpmedlet krdver nagon form av
installation, service och underhall eller maste anpassas till den
funktionshindrades bostadsforhallanden etc skall det forskrivas och betalas av
den funktionshindrades hemlandsting. Detta landsting dger hjalpmedlet. Lokala
varianter vad géller att hyra hjdlpmedel kan forekomma.

7  Transporter och resor

I detta kapitel regleras vissa transporter och resor som paborjas i ett annat lands-
ting dn dér patienten dr bosatt samt transporter av avlidna till hemlandstinget 1
samband med vérd. Vardlandstingets val av ambulans, barbil, ambulansheli-
kopter och ambulansflyg utgar fran patientens medicinska behov.

7.1 Transport till virdenhet

En patients hemlandsting ersitter en transport till nirmaste vardenhet som kan
lamna den nddvéndiga varden. Om en patient befinner sig i en angransande
kommun till sitt hemlandsting skall patienten kunna fa transport till vdrdenhet i
hemlandstinget.

7.2 Overflyttningstransport

En patients hemlandsting ersitter ett vardlandsting for overflyttningstransporter
1 de fall en patient ar intagen for sluten vird, som regleras enligt avtal. En 6ver-
flyttning av en patient bor inte ske frin ett utomlénssjukhus till
hemortssjukhuset om det aterstiende vardbehovet bedoms som relativt
kortvarigt. Innan en verflyttningstransport genomfors skall den lakare som
svarar for utskrivningen komma 6verens med de ldkare som svarar for
inskrivningen vid mottagande sjukhus om tid {or transporten, sa att plats kan
reserveras.

Om en patient pa eget initiativ begér overflyttning fran ett sjukhus till ett annat
svarar patienten sjdlv for resekostnaden.

Avtalet giller vid overflyttningstransporter endast patienter inom sluten vard vid
savil avsindande som mottagande sjukhus. Erséttning kan dock tas ut frén
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hemlandstinget d&ven ndr en patient pa grund av platsbrist eller annan anledning
direkt overfors till hemortssjukhus for omedelbar intagning i sluten vérd. En
patients hemlandsting ersétter kostnaden for en medfoljande vardare som vérd-
landstinget tillhandahéller.

7.3 Transport fran vardenhet

En transport fran vardenhet, giller 4ven vid dppen vard, till den ort dér patienten
paborjade transporten till vardenheten eller till hemmet. En patient far sjilv
svara for den merkostnad som uppkommer i de fall en patient begér en transport
till en annan vardenhet dn den nirmaste diar den nédvandiga varden kan lamnas
eller, vid utskrivning fran vardenheten, till annan ort 4n hemorten eller vistelse-
orten.

7.4 Transport av avliden

Avtalet omfattar transport av avliden till hemlandstinget forutsatt att den avlidne
hade remitterats till vardlandstinget enligt riksavtalets kapitel 2. Denna transport
skall ske utan kostnad for dodsboet. I Gvriga fall svarar respektive dodsbo eller
forsakring for kostnaderna for hemtransport av den avlidne.

7.5 Permissionsresa

En utomlénspatient som efter remiss pa hemlandstingets initiativ dr inskriven
vid sjukhus kan beviljas permissionsresor till hemmet. Véardlandstinget fattar
beslut om behovet av permissionsresor. Ett hemlandsting ersétter de resor som
ar medicinskt eller socialt motiverade.

Vid femdygnsvard ersitter patientens hemlandsting en hemresa dver varje
veckoslut savitt inte resekostnaden vésentligt Gverstiger kostnaden for patientens
vistelse pa sjukhusorten.

7.6 Sjukresa enligt lagen om resekostnadsersiittning vid sjukresor
(1991:419)

I de fall en patient bestéller en taxi eller annat fordon via vardlandstingets
bestillningscentral for fard till vardenhet inom vardlandstinget och dérvid beta-
lar enbart egenavgift har vardlandstinget enligt avtalet rétt att fakturera patien-
tens hemlandsting de dverskjutande kostnaderna. Ovriga resekostnader sisom

t ex for egen bil eller kollektivtrafik regleras direkt mellan patienten och hem-
landstinget.

7.7 Samordningsmojligheter

Nir ett virdlandsting ombesdrjer transporter och resor enligt riksavtalet skall
befintliga mdjligheter till samordning utnyttjas. Det kan vara sérskilda busslinjer
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for bade sittande och liggande patienter eller andra samtransporter. Dessutom
finns mojligheter till samordning via SOS Alarm om andra alternativ saknas.

SOS Alarm svarar via fyra centraler for samordningen av transporter i enlighet
med foljande.

SOS central Landsting
Skellefted Visterbotten, Norrbotten, Visternorrland och Jamtland
Falun Dalarna, Gavleborg, Uppsala och Vistmanland
Orebro Orebro, Virmland, Gotland, Stockholm, Sérmland och Ostergétland
Vixjo Kronoberg, Kalmar, Blekinge, Jonkdping, Vistra Gotalandsregionen,
Halland och Region Skéne

SOS-centralen i Skellefted handlégger alla transporter med flygambulans.

Ett hemlandsting far genom avtalet ett stort inflytande dver transporterna, da
hemlandstinget, efter begiran, har ritt att p4 egen hand ombesorja hemtranspor-
terna av sina patienter. Detta skapar goda forutséttningar for ett ndra samarbete
mellan landstingen om transporter av patienter over lansgrianserna.

Det vardlandsting som svarar for en transport har kostnadsansvar gentemot den
som verkstéller eller pa annat sdtt har utlagg for transporten. Om betalningsan-
svaret inte dr oklart i ndgot avseende kan dock den som utfort transporten faktu-
rera hemlandstinget direkt.

Ett vardlandsting som utfoér ambulanstransport, 6verflyttnings- eller permis-
sionsresa for person som dr anhéllen, hdktad eller ddomd och intagen pa
kriminalvédrdsanstalt ersétts av kriminalvdrden.

8 Ersittning

8.1 Grunder for ersittning — regional prislista

Ett hemlandsting 1dmnar en skélig ersittning till ett vardlandsting for tjénster,
som regleras i riksavtalet. Beslut om nivan pa den skéliga erséttningen fattas av
vérdlandstinget tillsammans med alla dvriga landsting inom respektive sjuk-
vardsregion, efter en gemensam beredning. Dessa beslut utgar bl a fran en
beddmning av vad skélighet i det enskilda fallet fordrar. Besluten publiceras i en
regional prislista.

En bedomning om ett pris &r skiligt for en tjédnst kan grundas pé jamforelser
med andra liknande dtgérder eller pa jimforelser med egna eller andras
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sjalvkostnader. For att skdlighetsbegreppet skall fa relevans kravs av landstingen
en betydande dppenhet som ror redovisning av vardkostnader. En sddan
redovisning ger ett viktigt underlag for att jamfora priser for vardtjanster mellan
olika landsting.

Regionala prislistor giller normalt nér en patient far utomlansvard enligt riksav-
talet. Dessa prislistor géller inte bara for den hogspecialiserade virden utan
ocksa for vérd vid lans- och lansdelssjukhus, priméarvérd, sjukvardande behand-
ling etc.

En regional prislista inom en sjukvardsregion behover inte innebéra enhetliga
priser for en viss typ av vard inom regionen. Efter 6verenskommelse landstingen
emellan kan en viss atgéird ha ett pris vid ett sjukhus i regionen och ett annat pris
vid ett annat sjukhus. Déremot krévs inom regionen enhetliga utomladnspriser for
vard vid samma sjukhus for att de skall kunna faktureras enligt riksavtalet. Sam-
ma atgérd vid ett visst sjukhus far inte ges olika pris beroende pa varifran
patien-ten kommer sdvida detta inte har sin grund 1 ”méangdrabatter” eller
anslagsfinan-sierade kostnadsslag.

En faststélld regional prislista skall snarast delges alla samverkansndmnder och
Landstingsforbundet. Prislistan géller tidigast fr o m méinaden efter det 6verens-
kommelsen triffats.

Samverkansndmnderna informerar ocksa via sina hemsidor om de regionala
prislistorna. Adresserna till dessa hemsidor &r:

Stockholm-Gotland: http://www.hsn.sll.se/samv_sthlm-gotland/

Syddstra: http://e.lio.se/svn/

Sodra: http://www.srvn.org/fakta.htm

Vistra: www.vgregion.se/svn

Uppsala/Orebro: http://www.lul.se/svn/

Norra: http://www.norrlandstingen.nu/

Om ett vardlandsting omfattas av bdde en regional prislista och ett mellanldns-
avtal med en prislista dr det den regionala prislistan som géller vid véard av en
patient, som &r folkbokford i de landsting med vilka mellanldnsavtalet inte &r
tillampligt.

For tjansterna i kap 5 Medicinsk service, kap 6 Hjdlpmedel och Kap 7 Tran-
sporter och resor med avseende pa tjdnsten resor, som inte omfattas av regionala
prislistor géller ocksé regeln om skéliga priser. For resor géller normalt den
fakturerade kostnaden.
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8.2 Forteckning E

Om utomlénsvard sker vid en vardenhet som inte omfattas av en regional pris-
lista eller andra priséverenskommelser skall normalt forteckning E tillimpas for
landstingsfinansierad

lakarvérd 1 primarvarden

lakarvérd i annan 6ppen specialistsjukvard dn primérvard

sjukvérdande behandling

varddag pé sjukhus

varddag pé langvardsklinik, geriatrisk klinik eller motsvarande
ambulanstransporter, dverflyttnings- och permissionsresor med ambulans
som ingar 1 vardlandstingets organisation.

¥ ¥ X X X X

I forteckning E berdknas ersittningsbeloppen enligt foljande. Nir ersittning for
lakarbesok 1 sédvil primérvard som annan 6ppen specialistsjukvard dn pri-
marvérd faktureras, dras den avgift av som utomlénspatienten skall betala.
Beloppen for ldkarbesdk 1 forteckning E anges brutto. I dessa belopp ingar
ersittning for rontgen- och laboratorieundersokningar.

Beloppen for sluten vard anges netto i forteckning E. Nagon patientavgift avrak-
nas sdledes inte fran dessa belopp. Den slutna vardens belopp berédknas utifran
att erséttning skall betalas for inskrivningsdagen, men inte utskrivningsdagen.

Vid transport med ambulans och barbil, som regleras i kap 7, ldmnas ersittning
enligt forteckning E for den végstricka patienten har transporterats.

8.3 Reglering av ersittning

En huvudprincip ar att en patients hemlandsting skall faktureras och inte enskil-
da organisatoriska enheter. I den mén ett landsting onskar att fakturorna skall
skickas vidare 1 organisationen behovs sirskild dverenskommelse.

En patients hemlandsting eller det landsting som har bestéllt en tjdnst har
saledes kostnadsansvaret for den vard och de tjanster som ett vardlandsting
utfor. Det landsting som utfardar en remiss har kostnadsansvaret for den vard
som ldmnas pa grundval av remissen. En remiss enligt riksavtalet har tva
funktioner. Den formedlar medicinsk information till den behandlande ldkaren
och dr samtidigt en betalningsforbindelse fran det utfirdande landstinget. Detta
giller dock inte vid vidareremittering enligt kapitel 2.2, kapitel 3.2 och kapitel
5.2. I dessa fall har hemlandstinget fortfarande betalningsansvaret.

Om en utomlénspatient soker dppen vard och 1 anslutning dértill blir intagen for
sluten vérd har vardgivande landsting ritt till ersittning for bade 6ppen véarden
och slutenvardsperioden. Foregés ett lakarbesok 1 den 6ppna varden eller sluten
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vard av sjukvardande behandling har vardlandstinget rtt till erséttning f6r 4ven
denna atgard.

I de fall en utomlédnspatient dr intagen for sluten vard och samtidigt soker
Oppenvard, som ej har nagot samband med anledningen till den slutna varden,
ersdtter hemlandstinget vardlandstinget dven for den 6ppna vérden.

En vérdgivare med vérdavtal, samverkansavtal och vardgivare som enbart har
taxeersittning utan avtal sdnder fakturor for utomliansvard till sitt vardlandsting,
som i sin tur fakturerar berdrt hemlandsting. Skulle ett vardlandsting onska att
en vardgivare med vardavtal skickar sina fakturor direkt till berort hemlandsting
krévs att vardlandstinget utfardar en fullmakt till virdgivaren. Av fullmakten
skall framga vilka vardtjanster som &r reglerade i1 vardavtalet och att vardgivaren
dven vid vérd av utomlénspatient tillimpar vardavtalets ersittningsbestimmel-
ser. Denna fullmakt redovisas vid all fakturering.

Den avgift som en utomlénspatient sjilv skall erligga dr densamma som for en
inomlénspatient om vard- och hemlandstinget inte har kommit 6verens om andra
avgifter.

Ett vardlandsting fakturerar det betalningsansvariga landstinget s& snart varden
slutforts eller en géng per manad vid vardtid 6ver 30 dagar. Samtliga kostnader
for varden, ocksa t ex for rontgen- och laboratorieundersokningar, skall redovi-
sas pa en och samma faktura.

Gillande system for aterbetalning av merviardeskatt till kommuner och landsting
beskrivs inte i detta ssmmanhang.

Vérdlandstingets rtt till ersédttning har forfallit om kravet inte har fakturerats
sex ménader efter det att vardtjansten avslutades. Anmérkning mot framstallt
krav pa ersittning skall goras av hemlandstinget senast tre ménader efter det att
fakturan mottagits. Mojlighet till efterreglering av priser finns séledes inte.

Foljande uppgifter skall redovisas i1 anslutning till fakturan:

Avtal och avtalspunkt enligt vilken varden ldmnats

Patientens namn, personnummer och postadress

Vérdenhet dir varden ldmnats

Tidpunkt nér varden &gt rum

Antal virddagar och uppgifter om dppen- respektive slutenvérd, besok,
transport e dyl samt pris per tjanst och summa erséttning.

EE I .

Observera att bdde fakturerande och betalande landsting har att beakta gillande
sekretessbestimmelser.
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